
MŠ Ve Stínu 

 Mateřská škola si vyhrazuje právo na změnu jídelníčku. 

Jídelní lístek 
    8. 12. 2025 – 12. 12. 2025 

      

  

 

 

 

            Obsahuje alergeny 

Pondělí Přesnídávka: Podmáslový chléb, pom. z Cottage, jablko, čaj              1, 7  

8. 12. 2025 Oběd:  Polévka hrstková                  1 

                Nudle s mákem m.m., mléko / čaj                                        1, 3, 7 

  Svačina: Sýrový rohlík, paprika, čaj                 1, 7 

 

Úterý  Přesnídávka: Veka, Almette, mandarinka, mléko / čaj                 1, 7 

9. 12. 2025 Oběd:  Polévka s cizrnovými nočky      1, 3, 9 

    Španělský ptáček, rýže, čaj                                          1, 3, 10 

  Svačina: Chléb, pom. se sušenými rajčaty, mrkev, čaj                                        1, 7 

 

Středa  Přesnídávka: Rohlík, jogurt Tlapková patrola, banán, čaj    1, 7 

10. 12. 2025 Oběd:  Polévka květáková       1 

    Přírodní losos, brambory m.m., koprový dip, čaj                      4, 7 

  Svačina: Chléb, pom. Liptovská, pomeranč, mléko / čaj   1, 7 

 

Čtvrtek Přesnídávka: Slunečnicový chléb, pom. Hermelínová, hroz. víno, mléko / čaj      1, 7 

11. 12. 2025 Oběd:  Polévka krupková                            1, 9 

    Kuře na zelenině, těstoviny, čaj                 1, 3, 7, 9 

  Svačina:           Chléb, pom. mrkvová, rajče, čaj                             1, 7 

 

Pátek  Přesnídávka: Krupicová kaše s kakaem, hruška, čaj                1, 7 

12. 12. 2025 Oběd:  Polévka z pečeného česneku       1 

    Gnocchi s rajčatovou omáčkou a parmazánem, zel. obloha, čaj      1, 7 

  Svačina: Chléb, bylinkové máslo, jablko, čaj                          1, 7 


